
 
Vážený občania 

 

nasledujúce riadky sme sa rozhodli venovať jednej z najviac zraniteľných skupín obyvateľstva, ktorou 

sú naši seniori. Práve seniori sú vďaka svojej dôverčivosti a zníženej schopnosti brániť sa ľahkou korisťou 

pre rôzne kriminálne živly, ktoré sa neštítia k dosiahnutiu svojich cieľov používať vopred vymyslené, 

častokrát srdcervúce príbehy, úlohou ktorých je predovšetkým vyvolať u svojich obetí súcit a strach 

o svojho blízkeho.  

 

Práve čoraz častejšie opakujúce sa prípady podvodov na senioroch boli akýmsi podnetom pre 

sformulovanie niekoľkých odporúčaní a rád, ako sa nestať obeťou podvodníkov.   

 

Vážení seniori, ak nadobudnete pocit, že ste objektom záujmu podvodníkov, jednajte vždy pokojne, 

sebavedome a s rozvahou. Pokiaľ Vás na ulici, v obchode alebo kdekoľvek na verejnom priestranstve, 

prípadne v mieste Vášho bydliska osloví neznáma osoba, či skupina osôb s prosbou o pomoc, nemusíte 

zákonite v sebe potláčať ľudskosť a vôľu pomôcť človeku v núdzi. Nikdy však tieto osoby nevpúšťajte na 

svoj pozemok a už vôbec nie do svojho obydlia. Taktiež týmto osobám nikdy neodovzdávajte svoje osobné 

údaje, či iné dôležité údaje. Ak máte pocit že je prosba o pomoc skutočná a úprimná, požiadajte osobu, 

ktorá sa na Vás s prosbou o pomoc obrátila, aby bola trpezlivá a počkala pred oplotením Vášho pozemku, 

prípadne pred zatvorenými vchodovými dverami do doby, kým pomoc privoláte prostredníctvom 

mobilného telefónu prípadne pevnej linky. Následne ihneď kontaktujete políciu prostredníctvom známeho 

telefónneho čísla 158.  

Ak je žiadosť o pomoc reálna a osoba, ktorá Vás o pomoc požiadala má skutočné problémy, ochotne 

počká na mieste do príchodu kompetentných orgánov. Ak však ide o podvodníka, Vaša reakcia ho zaskočí 

a z miesta zaručene čo najskôr odíde.      

 

Rovnako odporúčame postupovať v prípadoch, kedy sa neznáme osoby pod legendou podomových 

predajcov snažia stoj čo stoj nanútiť nič netušiacim seniorom kúpu rôzneho nekvalitného a násobne 

predraženého tovaru. Opäť ide len o jeden z nástrojov podvodníkov, prevažne zo zahraničia, pomocou 

ktorého sa snažia dostať do obydlia svojej obete, kde budú už len krôčik od dosiahnutia svojho skutočného 

cieľa.  

Mnohokrát tiež podvodníci vystupujú pod falošnou identitou zamestnancov prevažne štátnych 

inštitúcii alebo akciových spoločností, kedy pod zámienkou vyplácania rôznych preplatkov, sociálnych 

bonusov alebo odmien, vniknú priamo do obydlia svojich obetí, kde tieto pripravia o ich celoživotné 

úspory.  

 

V poslednom období sa čoraz častejšie stretávame s prípadmi, kedy seniorov kontaktuje telefonicky 

neznáma osoba, ktorá počas rozhovoru predstiera príbuzenský vzťah k svojej obeti, či priateľa príbuzného, 

prípadne sa vydáva za ošetrujúceho lekára alebo policajta a za pomoci rôznych vopred vymyslených 

príbehov dokáže vylákať od dôverčivého seniora veľkú finančnú hotovosť.  

V takýchto prípadoch odporúčame ihneď telefonát prerušiť a následne kontaktovať svojho príbuzného 

z cieľom presvedčiť sa, že je v poriadku a že mu nehrozí žiadne nebezpečenstvo.    

 

Pokiaľ sa niekedy ocitnete v situácii, ktorá bude mať rovnaké alebo podobné znaky ako niektorý zo 

spomenutých prípadov, bezodkladne kontaktujte políciu, ktorá okamžite príjme všetky potrebné kroky 

k tomu, aby ochránila Váš majetok, zdravie alebo dokonca život. 

 

Vážení seniori, na záver Vám zo srdca prajeme aby ste sa nikdy neocitli v situácii, kedy sa v snahe 

pomôcť blížnemu v núdzi sami stanete obeťou protiprávneho konania podvodníkov.      
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